
PFOTEN WEG!
Macht Kinder stark!

Liebe Pädagoginnen und Pädagogen, liebe Eltern,
Pfoten weg! e.V. laden alle Kindertageseinrichtungen und Grundschulen in Großharrie und Umgebung  
zu kostenfreien „Pfoten weg!“ Figurentheater-Aufführungen ein. 
 
Veranstaltungsort: FigurenZauberei in Großharrie

22. September 
Ein kostenfreier „Pfoten weg!“ Aktionstag zur Prävention von sexualisierter Gewalt mit kreativem Rahmenprogramm.

25.-27. September 
Je zwei Aufführungen mit Rahmenprogramm für angemeldete Kindergärten und Grundschulen.  
Hier werden alle Einrichtungen von den Stadtwerken nach Großharrie gefahren und wieder abgeholt.  
Die Uhrzeiten für die Aufführungen sind 9:00 Uhr und 10:45 Uhr

Zu unserem Projekt gehört der obligatorische, digitale Eltern- und Infoabend am 26.09.2024 
um 19:30 Uhr. Bitte installieren Sie dafür vorher zoom, die kostenlose Software: https://zoom.us
Dem Meeting treten Sie danach mit diesem link bei:
https://us06web.zoom.us/j/83203283690?pwd=TWYOANEeOKyktqY3o2CXSN1DbWszVY.1
Oder scannen Sie den QR-Code.

16.-17. September 2024
Seminar mit Dipl.-Psychologin Stefanie Rösch in der FigurenZauberei in Großharrie:
Thema: Flashback und Co. in Belastungsreaktionen lebensbedrohlicher Erfahrungen.  
Inhalte: Beschwerden der posttraumatischen Belastungsstörung, spezifische Ängste 

23.-24. September 2024
Seminar mit Dipl.-Psychologin Stefanie Rösch in der FigurenZauberei in Großharrie:
Thema: Wieder und wieder – Folgen komplexer Traumatisierungen.  
Fokus: Dissoziative Identitätsstörung und die Herausforderungen komplexer Traumata.

Für Rückfragen nehmen Sie bitte direkt Kontakt mit Irmi Wette auf unter:
irmiwette@pfoten-weg.de oder 04394 9999078 auf www.pfoten-weg.de. 
Weiteres Informations- und Nachbereitungsmaterial zum Theaterstück wird den teilnehmenden Kindergärten und Klassen 
durch die FigurenZauberei und den WEISSEN RING e.V. zur Verfügung gestellt. 

Gesamtschirmherrschaft für das Projekt „Pfoten weg!“: Herr Ministerpräsident Daniel Günther
Schirmherrschaft für den Aktionstag: Kristina Herbst, Präsidentin des Schleswig-Holsteinischen Landtages
Wir freuen uns auf Sie!

Bitte schon heute den kostenfreien  

Aktionstag am  

22.09.2024 um 15:00 Uhr  

vormerken!
Figurenzauberei,  

Preetzer Landstr. 34
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Um zu starken Persönlichkeiten heranzuwachsen, die mutig ins Leben gehen, brauchen Kinder 
liebevolle Begleitung von Erwachsenen, die ihnen Aufmerksamkeit, Geborgenheit, Zärtlichkeit, Zeit, 
Liebe und Sicherheit schenken.

Starke Kinder können sich vor Übergriffen und Gewalt besser schützen.  
Das Figurentheaterstück „Pfoten weg!“ kann Kindern helfen, sie in ihrem Selbstwert  
und ihrem Selbstbewusstsein zu stärken.

Kinder sollen stark werden

Das Kuschellied
Kuscheln, das mag ich sehr

es ist ja auch gar nicht schwer
doch wenn ich mal nicht mag

ich das deutlich sag

Wenn man dann
nicht auf mich hört

mich das ganz gewaltig stört
dann mach ich’s wie die Katz

zeig Krallen in der Tatz

Ich fühl mich gar nicht klein
und ich sage einfach nein

Ich sag nein
ich ruf nein

ich brüll ganz laut NEIN!
Text: I. Wette/E. Smetana · Melodie: Hänschen Klein

Ein Figurentheaterstück mit Rahmenprogramm für
• 	 Kinder von vier bis acht Jahren
• 	 Eltern und andere Erwachsene
• 	 PädagogInnen in Kindergärten und Grundschulen

Spielerisch wird Kindern vermittelt, dass
• 	 sie ihren eigenen Gefühlen vertrauen sollen
• 	 sie zwischen angenehmen und unangenehmen Gefühlen unterscheiden 
können
• 	 es wichtig ist, offen über Gefühle zu sprechen
• 	 ihr Körper ihnen alleine gehört
• 	 sie „Nein!“ sagen dürfen
• 	 es gute und schlechte Geheimnisse gibt
• 	 sie gezielt Hilfe und Unterstützung einfordern dürfen
• 	 sie niemals Schuld haben

Pfoten weg!
Bei Katzens steht Besuch ins Haus, eine angenehme Abwechslung, sollte man meinen. Doch 
Onkel Burschi und Tante Herzi gehören zu denjenigen ZeitgenossInnen, denen man besser aus dem 
Weg gehen sollte. Die Katzenkinder Salome, Tom und Lotte jedenfalls fühlen sich gar nicht wohl bei dem 
Gedanken, wieder einmal krakenartige Umarmungen und feuchte Schlabberküsse aushalten zu müssen.

Durch die Ratschläge ihrer Freunde Igel, Hase und Wildschwein – und nicht zuletzt mit Hilfe der wunder-
baren Katzenfee – lernen sie jedoch, stark zu werden und sich zu wehren.

Erwachsene sensibilisiert



PFOTEN WEG!
Macht Kinder stark!

Kristina Herbst

Präsidentin des Schleswig-Holsteinischen Landtages

Grußwort

Liebe Kinder, liebe Erwachsene,

starke Kinder wissen um ihre Rechte, sie wissen, was Erwachsene dürfen und was nicht. 
Kinder in diesem Bewusstsein zu stärken,  
das ist das Ziel von „Pfoten weg!“. 

Diese hervorragende Aktion, die mit ihrem Figurentheater direkt zu den Kindern 
kommt, unterstütze ich aus vollem Herzen. Es ist wichtig, Kinder über ihre Rechte 
aufzuklären und sie vor allem darin zu bestärken, Grenzen aufzuzeigen und sich zu 
trauen, Situationen offen anzusprechen, die ihnen unangenehm sind.  

Menschen, die sich an Kindern vergreifen, ihnen Gewalt oder sexuelle Gewalt antun, 
bauen meist darauf, dass die Kinder schweigen und sich nicht trauen, über das Erlebte 
zu sprechen.

Kinder aber, die wissen, welche Rechte sie haben, die wissen, was Erwachsene dürfen 
und was nicht, haben das Rüstzeug dafür, dass sie solche schlimmen Erlebnisse gar 
nicht erst machen müssen – sie sind stark, sie wissen, dass sie „Nein!“ sagen dürfen und 
dass es Erwachsene gibt, denen sie sich immer anvertrauen können.

„Pfoten weg!“ hat sich hier in Zusammenarbeit mit dem Weißen Ring eines ganz 
wichtigen Themas angenommen, das leider immer noch viel zu wenig Beachtung 
findet.

Gerne unterstütze ich dieses Anliegen als Schirmherrin und ich wünsche dem Team 
rund um die „FigurenZauberei“ viele Auftritte, die Kinder zu starken Menschen 
machen! 


